
 

Obsahují alergeny: 1 – Obiloviny, 2 – Korýši, 3 – Vejce, 4 – Ryby, 5 – Arašídy,  
6 – Sójové boby, 7 – Mléko, 8 – Skořápkové plody (všechny ořechy), 9 – Celer,  
10 – Hořčice, 11 – Sezamová semena, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 
vyšších než 10mg,ml/kg,l, vyjádřeno SO2, 13 – Vlčí bob, 14 – Měkkýši 
 
Pozn.: Ke všem obědům je k dispozici pitná voda. 
           Z důvodu zvýšené nemocnosti na úseku stravování bude v týdnu  
           4. – 8. 11. 2024 k dispozici toliko menu č. 1. 

Týden od:    4. 11.            do:    8. 11.     
Den  

v týdnu 
Polévka Hlavní jídlo Doplněk Alergeny 

Pondělí 
Masová 
krémová 

1,9 

1 

Tvarohové šulánky  
se strouhaným 

perníkem, cukrem  
a máslem 

Jogurt. 
Ochucené 

mléko* 

1,3 
*) 7 

2 --- --- --- 

Úterý 
Jáhlová  

se zeleninou 
9 

1 
Špagety s boloňskou 

omáčkou a sýrem 
Ovoce. 

Čaj 
1,7 

2 --- --- --- 

Středa 
Hrstková 

1 

1 
Rybí karbanátek, 
bramborová kaše 

Mrkvovo-
jablečný salát. 
Ovocný nápoj 

1,3,4,7 

2 --- --- --- 

Čtvrtek 
Vločková 

1,9 

1 
Vepřová pečeně  

na smetaně,  
houskový knedlík 

Čaj 1,3,7 

2 --- --- --- 

Pátek 
Brokolicová 

1,7 

1 

Kuřecí řízek 
v trojobalu, brambory 

s máslem a jarní 
cibulkou 

Rajčatový salát. 
Ovocný nápoj 

1,3,7 

2 --- --- --- 


