
 

Obsahují alergeny: 1 – Obiloviny, 2 – Korýši, 3 – Vejce, 4 – Ryby, 5 – Arašídy,  
6 – Sójové boby, 7 – Mléko, 8 – Skořápkové plody (všechny ořechy), 9 – Celer,  
10 – Hořčice, 11 – Sezamová semena, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 
vyšších než 10mg,ml/kg,l, vyjádřeno SO2, 13 – Vlčí bob, 14 – Měkkýši 
 
Pozn.: Ke všem obědům je k dispozici pitná voda. 

Týden od:    11. 3.            do:    15. 3.     
Den  

v týdnu 
Polévka Hlavní jídlo Doplněk Alergeny 

Pondělí 
Jáhlová 

9 

1 
Knedlíky plněné 
uzeným masem, 
dušený špenát 

Ovocná šťáva 1,3 

2 
Španělský ptáček, 

kuskus 
Ovocná šťáva 1,3,10 

Úterý 
Z míchaných 

luštěnin 
1 

1 
Ryby plněné brokolicí 
a sýrem, bramborová 

kaše 

Mrkvový salát. 
Džus Tropico 

1,3,4,7 

2 Španělské rizoto 
Okurkový salát. 

Džus Tropico 
7 

Středa 
Květáková 

1 

1 
Pečené kuřecí stehno, 
dušená rýže s kukuřicí 

Dýňový kompot. 
Ovocná šťáva 

1,7 

2 
Těstovinový salát 
s kuřecím masem 

Ovocná šťáva 1,3,7 

Čtvrtek 
Sekyrková 

9 

1 
Krupice s máslem  

a grankem 
Ovocný čaj 1,7 

2 Krůtí guláš, pečivo Ovocný čaj 1,9 

Pátek 
Česneková  

s bramborem 
9 

1 
Masové koule, rajská 

omáčka, těstoviny 
Ovocná šťáva 1,3,7 

2 
Obrácený řízek, 

brambory 
Ovocná šťáva 1,3,7 


