
 

 

Obsahují alergeny: 1 – Obiloviny, 2 – Korýši, 3 – Vejce, 4 – Ryby, 5 – Arašídy,  
6 – Sójové boby, 7 – Mléko, 8 – Skořápkové plody (všechny ořechy), 9 – Celer,  
10 – Hořčice, 11 – Sezamová semena, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 
vyšších než 10mg,ml/kg,l, vyjádřeno SO2, 13 – Vlčí bob, 14 – Měkkýši 
 
Pozn.: Ke všem obědům je k dispozici pitná voda. 

Týden od:    16. 4.            do:    20. 4.     
Den  

v týdnu 
Polévka Hlavní jídlo Doplněk Alergeny 

Pondělí 
Bramborová 

1,6,9 

1 
Vídeňský párek, čočka 

na kyselo, chléb 

Sterilovaný 
okurek.  

Mošt 
1 

2 
Smažené žampiony, 

pečené bylinkové 
brambory 

Tatarská 
omáčka*.  

Mošt 

1,3,7 
*) 7,10 

Úterý 
Špenátová 

1,3,7 

1 

Holandský řízek, 
vařené brambory 
s máslem a jarní 

cibulkou 

Míchaný 
kompot. 

Ovocná šťáva 
1,3,7 

2 
Čínské nudle  

s kuřecím masem 
Ovocná šťáva 1,6 

Středa 
Valašská 
kyselice 

1,7 

1 
Šulánky z tvarohového 
těsta s máslem sypané 

mákem a cukrem 

Ovocný čaj. 
Ovoce 

1,3,7 

2 
Krůtí prsa na hříbkách, 
tříbarevná dušená rýže 

Ovocný čaj. 
Ovoce 

1 

Čtvrtek 
Vločková 

1,6,9 

1 
Pečený kuřecí steak, 

bramborová kaše 

Třešňový 
kompot. 

Ovocná šťáva 
1,7 

2 
Zeleninový salát 

z mozzarellou, tmavé 
pečivo 

Ovocná šťáva 1,7 

Pátek 

Česneková 
s opečeným 

chlebem 
1,3,6 

1 
Hovězí svíčková  

na smetaně, kynutý 
knedlík 

Ovocná šťáva 1,3,7,9 

2 

Zapečené těstoviny  
po lotrinsku (těstoviny, 
mleté vepřové maso, 

kysaná smetana, 
eidam) 

Okurkový salát. 
Ovocná šťáva 

1,3,7 


